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个人简介
具备丰富临床经验，专注健康优化和患者监护。作为一名资深护理师，我善于根据研究协议当然支持患者，确保医疗设备有效。协调多团队提升患
者体验，凭借出色的沟通与分析能力，不断推动改善目标。同时提倡数据透明，与合作伙伴紧密沟通，确保健康状态及时向各方报告。致力于提升
团队效率，热衷于科学研究与关怀并重的医疗服务，为病患提供全方位支持。期待在未来的角色中继续服务社区。

经验
护理师  2020年3月 - 现在
最佳实践院内护理  美国加利福尼亚州圣地亚哥

协助在 COVID-19 大流行中照顾社会底层患者，通过个人化护理计划满足他们的特殊需求。
与跨学科医保提供者协作，给23名无家可归者提供隔离住房，帮助其缓解COVID-19 症状。
评估居民的日常生活能力，确保其医疗稳定；为27名需要持续药物的居民开处方。
按照患者健康状态安排相应实验室检查和诊断程序，促进长期健康方案。在每次干预措施后，确保患者高效恢复。

护理师  2010年8月 - 2020年2月
健全生活中心  美国加利福尼亚州圣地亚哥

独立管理350余名患者的各种健康问题，全盘遵守基础医疗法规，紧密团结主要负责医师进行治疗规划。
实时沟通家庭成员和代表，分享随时发生的重大变化及治疗进展，建立有信任度的交流。
对10名护理人员进行年度职业培训，以提高临床技能及深化患者关怀。
每年参与6次呼叫项目，通过现场评估与干预，保障非工作时间十分关键患者的安全与健康。

领导力与奖项
获得突出患者护理奖，表彰在极其严峻环境中的贡献。
因实施创新护理计划而获颁护理领导奖，显著提升了病人护理质量。

教育背景
本科护理学  2008
京都大学   GPA: 4.0  日本

硕士护理学  2010
京都大学   GPA: 4.0  日本

认证
注册高级实践护士 2010年11月
基础生命支持证书 2022年1月

技术技能
临床工具: 电子健康记录, 医疗软件应用, 远程医疗技术
项目管理工具: Trello, Asana, JIRA
健康评估工具: 听诊器, 血压监测, 血糖仪
药物管理系统: 自动发放系统, 处方管理软件, 药物治疗管理
培训方法: 研讨会, 网络培训, 模拟训练
研究协议: 循证实践, 临床试验框架, 研究方法
患者护理模式: 以患者为中心护理, 整体医疗方法, 证据导向实践
法规合规标准: HIPAA, OSHA, 州护理法规
连续护理实践: 一体化护理路径, 过渡护理模型, 随访程序

专业协会
加入加州护士从业者协会(CANP)以促进自我提升及最佳实践共享。
活跃参与圣地亚哥健康倡导者网络，提高专业技能并引领社区健康。

推荐信
可根据请求提供
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